
Harsh Times - I giorni dell'odio 

 

E’ un film con Cristian Bale che parla della sindrome del Golfo, ovvero quella forma di PTSD, distrurbo post 

traumatico da stress, di cui a volte soffrivano i reduci di quella guerra. Un Film bello perché riesce a 

valorizzare la grande confusione non solo cognitiva ma anche affettiva causata da questo disturbo. 

Cristian Bale, al solito è magistrale nell’interpretare la malattia mentale. 


